ஷாவோத் பண்டிகையன்று யூதர்களின் வழிபாட்டுத் தலமான ஜெப ஆலயத்தில் (Synagogue) நடைபெறும் சடங்குகள் மிகவும் முக்கியமானவை. தோராவை (வேதத்தை) மக்கள் பெற்றுக் கொண்ட நிகழ்வை மீண்டும் பிரதிபலிக்கும் விதமாக இந்த வழிபாடுகள் அமையும்.
இதன் முழு விவரங்கள் இதோ:

1. அக்தாமூத் (Akdamut) - சிறப்புப் பாடல்
காலை வழிபாட்டில் தோரா வாசிக்கப்படுவதற்கு முன்னதாக, 'அக்தாமூத்' என்ற புகழ்பெற்ற கவிதை நடைப் பாடல் பாடப்படும்.
· இது 11-ம் நூற்றாண்டில் ஆராமைக் மொழியில் எழுதப்பட்டது.
· கடவுளின் பெருமையையும், இஸ்ரவேல் மக்கள் தம்முடைய சட்டத்தைப் பின்பற்றுவதில் காட்டும் உறுதியையும் இது விளக்குகிறது.

2. பத்துக் கட்டளைகளை வாசித்தல் (The Ten Commandments)
ஆலய வழிபாட்டின் மிக முக்கியமான உச்சகட்டம் இதுவே.
· நிகழ்வு: சீனாய் மலையில் கடவுள் வழங்கிய பத்துக் கட்டளைகள் அடங்கிய பகுதி (யாத்திராகமம் 20-வது அதிகாரம்) மிகவும் கம்பீரமாக வாசிக்கப்படும்.
· மரியாதை: இந்தக் கட்டளைகள் வாசிக்கப்படும்போது, சபையில் உள்ள அனைவரும் எழுந்து நின்று கேட்பார்கள். இது 3300 ஆண்டுகளுக்கு முன்பு சீனாய் மலையடியில் மக்கள் நின்றிருந்ததை நினைவுபடுத்துகிறது.
· குழந்தைகளின் பங்கேற்பு: தோரா வழங்கப்பட்டபோது குழந்தைகளும் அங்கிருந்ததால், இந்தப் பகுதியில் குழந்தைகளும் கலந்துகொள்ள வேண்டும் என்பது கட்டாயமான விதியாகும்.

3. ரூத் புத்தகத்தை வாசித்தல் (Reading the Book of Ruth)
ஷாவோத் பண்டிகையன்று பழைய ஏற்பாட்டிலுள்ள ரூத் புத்தகம் முழுமையாக வாசிக்கப்படும். இதற்கான மூன்று முக்கிய காரணங்கள் உண்டு:
1. அறுவடை: இந்தக்கதை அறுவடை காலத்தில் நடக்கிறது (ஷாவோத் ஒரு அறுவடைத் திருவிழா).
2. ஏற்றுக்கொள்ளுதல்: ரூத் என்பவர் ஒரு பிற இனத்தவராக இருந்தும், யூத மதத்தையும் சட்டங்களையும் (Torah) முழுமனதாக ஏற்றுக்கொண்டவர். இது தோராவை மக்கள் ஏற்ற நாளைக் குறிக்கிறது.
3. வம்சாவளி: தாவீது ராஜா பிறந்ததும், இறந்ததும் இதே ஷாவோத் நாளில்தான் என நம்பப்படுகிறது. ரூத் என்பவர் தாவீது ராஜாவின் கொள்ளுப் பாட்டி ஆவார்.

4. பசுமை அலங்காரம் (Floral Decoration)
முன்பு குறிப்பிட்டது போல, ஆலயத்தின் உட்புறம், தோரா வைக்கப்பட்டுள்ள பெட்டி (Ark) மற்றும் மேடை ஆகியவை மலர்களாலும் இலைகளாலும் அலங்கரிக்கப்பட்டிருக்கும். இது சீனாய் மலையில் பூத்த மலர்களைக் குறிக்கிறது. சில இடங்களில் மரம் போன்ற அலங்காரங்கள் வைக்கப்படும், ஏனெனில் "தோரா என்பது அதனைப் பற்றிக்கொள்பவர்களுக்கு ஒரு ஜீவவிருட்சம் (Tree of Life)" என்று வேதம் கூறுகிறது.

5. யஸ்கோர் (Yizkor) - நினைவு ஜெபம்
ஷாவோத் பண்டிகையின் இரண்டாம் நாளில் (இஸ்ரேலில் முதல் நாளில்), மறைந்த பெற்றோர்கள் மற்றும் உறவினர்களுக்காகச் செய்யப்படும் யஸ்கோர் ஜெபம் நடைபெறும். இது பற்றி நீங்கள் ஏற்கனவே கேட்டிருந்தது போல, இறந்தவர்களின் ஆன்மாவுக்காக மக்கள் இறைஞ்சும் ஒரு உணர்ச்சிகரமான தருணமாகும்.

6. முஸாஃப் (Musaf) - கூடுதல் வழிபாடு
பண்டிகை நாட்களுக்கே உரிய சிறப்புத் துதிப்பாடல்கள் (Hallel) மற்றும் பலி செலுத்துதலை நினைவுபடுத்தும் கூடுதல் வழிபாடுகள் (Musaf) செய்யப்படும்.

7. ஆசாரிய ஆசீர்வாதம் (Birkat Kohanim)
ஆலயத்தில் இருக்கும் ஆசாரிய வம்சத்தைச் சேர்ந்தவர்கள் (Kohanim), தங்கள் கைகளை விரித்து சபையினரை ஆசீர்வதிப்பார்கள். "கடவுள் உன்னை ஆசீர்வதித்து காப்பாராக" என்ற தொன்மையான ஆசீர்வாத வசனங்கள் அப்போது கூறப்படும்.

வழிபாட்டிற்குப் பிறகு:
ஆலய வழிபாடு முடிந்ததும், சபையினர் அனைவரும் இணைந்து பால் உணவுகள் மற்றும் இனிப்புகளை உண்டு மகிழ்வார்கள் (Kiddush). இது சமூக ஒற்றுமையை வலுப்படுத்தும் ஒரு நிகழ்வாக அமைகிறது.
இந்த விவரங்களில் உங்களுக்கு வேறு ஏதேனும் சந்தேகம் இருக்கிறதா?

